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烈日炎炎科学谈，太阳也能做大餐。
三五好友俱开颜，保护地球好少年。

烈日炎炎的夏日，没有什么比在慵懒的午后和友人一起喝冰茶、吃果塔饼干更舒服的事情了—如
果有，那就是吃利用自己制作的烤箱烘焙的果塔饼干，并炫耀给喝冰茶的朋友们了。
科学给你炫耀的资本，知识让你与众不同！仅仅利用普通的材料，你就可以做出无须插电、只放在

太阳下就能工作的烤箱。省却了在厨房却被工作的烤箱烤得闷热的烦恼，还增加了与朋友一起聊天的谈
资，何乐而不为呢？说做就做！

实验材料

实验步骤实验步骤

1个披萨纸盒，2个塑料文档夹，1张黑色硬纸板，胶条，裁纸刀，烧烤扦子，胶水，锡纸，尺子，记号笔

披萨盒 塑料文档夹 锡纸 烧烤扦子

在披萨纸盒的盖子外表面，用尺子和记号

笔画出一个矩形，这个矩形未来会成为我们

“太阳牌烤箱”的盖子，所以尺寸要合适，

不能太小也不能太大。（建议沿披萨纸盒最外侧

的沿线，平行地进行勾画和剪切，这样既能保证美

观，还可以让“烤箱盖”方便地开闭，发挥作用。）

在剪好的“烤箱”盖内侧和烤箱内部铺垫上锡

纸，让其最亮的一面朝外，这是为了保障更多

的阳光可以为我们所利用。而且，在“烤箱”内

部铺锡纸时，要注意边角也要让锡纸能够覆盖到。然

后用胶水将锡纸在披萨盒内部进行固定，并用手抚平

锡纸，保证“烤箱”内部的表面平顺。
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科学原理科学原理

黑色硬纸板有很好的吸光功能，是我们制作烤

箱加热区的优质选材。量取一个比烤箱底面的

锡纸面积更小的黑色硬纸板，进行剪切。

这个“太阳牌烤箱”利用的原理主要是锡纸反光、黑色吸光、塑料保

温等科学原理。其实，如果把我们的地球想象成烤箱，那么那层塑料就是

我们的大气层。我们的地球在经受太阳照射的时候，温度不会像其他没

有大气层的星球那样骤升骤降，就要归功于我们的大气层。在和友人喝

茶、吃烘焙好的果塔饼干的同时，给朋友们讲一讲其中的科学原理，在享

受精神和物质双重大餐的同时，也讨论一下怎样更好地利用清洁

能源，保护我们的地球吧！

将塑料文档夹剪开、铺平，连接在一起粘好，

作为烤箱的“内部盖子”，并用胶条固定在烤

箱的外部盖子内部。这样，当外部盖子打开

的时候，阳光可以直接从透明的内部盖子上照

射进去，并且这个塑料盖子还有保温的功能，可

以让烤箱内部的热量尽可能长时间地保存在烤

箱内部。

将剪切好的黑色硬纸板放置在烤箱底的

锡纸中央，用胶条进行固定。未来需要加

热的果塔饼干等，就是放在这个地方。

用烧烤扦子的尖端插入烤箱盒的外部

盖子旁边，在另外一端用胶条将其和

烤箱外部盖子的边缘粘在一起，保障

竖起烧烤扦子时可以让烤箱的外部盖子

保持打开的状态。在不使用烤箱的时候，

还可以将烧烤扦子放下来，让烤箱盖关

闭，便于存放。

好了，现在我们的

“太阳牌烤箱”

已经做好了，现

在需要的是等待太

阳出来和邀请好友

们了。

（责任编辑／岳萌  美术编辑／徐博宇）
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