
投石机的使用，最早出现在中国南宋时期，但威力更强大的“重力投石机”则更早由蒙古人制成，欧洲人对于投石
机的改进，在城堡林立的中世纪达到鼎盛。想象一下，如果你穿越回中世纪的欧洲或者中国南宋，作为一名投石机射
手，你如何才能让投石机百发百中，更好地攻城略地？今天，我就来教你制作投石机和成为神射手的秘密，为你的穿越
做好准备。

如何做一个百发百中的
重力投石机

实验步骤

将一根冰棍儿棍从中间截
断，将其与两根冰棍儿棍一起用
热胶枪固定好，形成2个英文字
母A的形状。

实验材料

注意事项

瓦楞纸板、冰棍儿棍、剪刀、铅笔、大号的吸管（奶昔吸管）、
热胶枪、胶带、橡皮筋、线绳，曲别针、废弃的5号电池

虽然我们制作的是一个小型投石机，但它仍具有威力，存在
一定的危险性，在进行制作和测试的时候，一定要注意安全，
不要朝向动物或人进行投射。

小心地在瓦楞纸上刻出细缝，
将另一根冰棍儿棍截成 4 段，固
定好两个A型支架，并用热胶枪
粘牢。
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物理

实验材料

接下来让我们做投石机的投臂，将
废弃的 5 号电池用胶带粘在 1 根冰棍儿
棍的一端。用剪刀剪下 3 厘米长的大吸
管，用皮筋将它固定在距离电池有 1 厘
米距离的冰棍儿棍上。把曲别针的一边
拆开，然后在冰棍儿棍的另一端，用胶
条将拆开一半的别针固定好。

202052 AUG.



将铅笔穿过大号吸管，作为
投石机的横梁，架在 A 字形的冰
棍儿棍支架上，用皮筋进行固定。

你可以把橡皮当作石块，用线绳连接好“石块”，再与
投石机的投臂连接就可以发射了。
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实验原理
这个实验的科学原理是

重力势能转换为动能。当我
们把模拟石块的橡皮放在投
臂之上时，拉动橡皮向下，5
号电池一端上扬，充当重物
的电池就积蓄了势能。蓄势
待发的电池，在你松手的一
刹那，快速下降，将势能转
化为动能，传递给投臂另一
端的橡皮，橡皮的动能便以
弹丸的形式在空中发射。在
中世纪攻城掠寨之中，投石
机技师为了获得更大的势能，
往往需要给投石机附加更重
的重物，这也是为什么在战
略转移过程中，笨重的投石
车运行速度缓慢的主要原因。

实验升级

如何成为投石机神射手？
作为一名准备穿越的投石机技师，要想成为神射手，你还需要关注

投石机的如下变量：
1. 装石角度
2. 投臂后拉角度
3. 石块质地及大小
接下来，你还需要多次

发射，记录每一组变量不变
的情况下，重物投出去的高
度及距离长度。然后再换一
组变量，进行尝试，记录。
这样，你就可以知道想要射
击不同高度或距离的目标
时，需要调整的投石机变量值是多少，这是利用统计学方法得到的百发
百中的秘密。最后，预祝你穿越之后，能变身军功显赫的将领。
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