
你的皮肤表面积有多大？
相信大家一定会计算小木块的面积，因为我们

在数学课上已经学习过了，先计算小木块每个面的

面积，因为小木块的每个面都是矩形，所以计算每个

矩形的面积，然后相加就得出结论了。三棱锥呢？只

需要测出三棱锥每个三角形面的面积，再相加就可

以了。圆锥的面积？球的面积？其实所有规则物体的

表面积，对我们来说都不难，只要是规则的图形，用

公式都能轻而易举地得到结论。那么，如果我们遇到

的对象是个不规则的物体呢？比如，能否测一测自己

手的表面积？这样，我们就需要先给自己做一副“手

套”，看看大约需要多少面料。可是，手的形状并不规

 用废报纸把身体包起来  包括头部（记得留出呼吸口哦！）  将包裹身体的废报纸慢慢拆下来
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废报纸也有春天
撰文∕段玉佩

报纸，是我们日常重要的信息来源，但用过的报纸堆在一起，既容易积聚灰尘，也占据了空间。怎

么处理这些报纸是个问题，直接丢掉有些可惜，当废品卖掉又很麻烦……今天，我们要给废报纸一个春

天，把它们的价值发挥出来。
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风中有片报纸做的树叶
自然界是一本大书，也是一本无字书，我们阅读

大自然可以从一片树叶开始。不知道你是否仔细观察

过树叶？树叶之所以能够展开，是因为在树叶上有叶

脉，叶脉撑起了叶片。当我们在读报纸的时候，会碰

到报纸弯曲的情况，看不到想看的内容，这时该怎么

做呢？把报纸折出一条线，就像叶片的叶脉那样，报

纸就挺立起来了。大家不妨利用手中的报纸试试看。

当然，我们还可以用废报纸来比赛，看谁能让一

整张报纸在手掌中站立起来？其实，在自然界中，特

别是热带地区，有些植物的叶片面积甚至比我们的

报纸还要大，这么巨大的叶片，就是靠着精巧的叶脉

“站”起来的，你能做到吗？

报纸空手道
中国有句古话，叫“窗户纸一捅就破”，这说的

是有些事情一说就明白。中国古人用纸来糊窗户，以

则，那该怎么测呢？

我们可以借助废报纸来帮忙，用废报纸把手包

起来。注意，包的时候，要把报纸紧贴在手的皮肤

上，手指缝也不要错过，可以用胶条来辅助，把报纸

紧绷绷地箍在手上。然后，用剪刀小心地将这个“报

纸手套”剪下来，再剪成规则的矩形、三

角形或圆形。最后，测量每一个图

形的面积，加起来，不就是你的

手的表面积了吗？

好了，让我们来一个更有

难度的吧！如何知道你身体的

表面积有多大？人体是个不规

则的形状，世界上没有任何两个

完全一样的人。测量人体的皮肤是

件困难的事情，但我们刚才已经有了用废报纸 测

量手的表面积的经验，这次就不难了—— 只需要用报

纸把人包成一个“木乃伊”，然后小心地将包在身上

的报纸剪下来，再将报纸剪成各种规则的图形，计算

起来就没那么难啦。好了，去用废报纸把你的好朋友

变成“木乃伊”吧！注意，剪报纸的时候，千万要小

心，别伤到好友哦！

 热带植物的巨型叶片

 叶脉

 报纸空手道示意图

（责任编辑／曹燕芳）

所以，大家还等什么？废报纸的春天来了，快

去和你的小伙伴们一起收集废报纸，共度这美好

的时光吧！

抵御风寒。纸虽柔弱，但其实它的潜力无穷。我们用

废报纸甚至可以折断一根木条，或是一把塑料尺子。

你相信吗？将一把尺子平放在桌子上，一半露出桌子

边，另一半用废报纸盖好，准备工作就做完了。这个

时候，你只需要用手掌的侧面，用力冲击露出一半的

尺子，就有可能把尺子打断，而且，报纸完好无损，只

是在你的手掌碰到尺子的时候，有稍稍上扬。

那么这是为什么呢？原来，这里面还有一个我们

看不见的大力士在帮忙，它就是空气。盖在尺子上的

报纸虽轻，但面积相对大得多，这样的结构让报纸上

的空气紧紧顶着报纸，当手掌打到尺子，报纸下的尺

子因为被报纸固定住了，所以不能动，另外一端变形

过度，就会发生断裂现象。
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